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Mais antigo que sua recentissima nomeacgdo, o bullying (do inglés bully, valentdo em
portugués) vem ha tempos se camuflando na sociedade e gerando transtornos psicossociais nas
mais variadas geracdes é reconhecido como um problema de calamidade publica, enquadrado
na Lei 13185/2015, que define por bullying todo ato de violéncia — fisica, psicoldgica e/ou virtual
— que ocorra de modo persistente e continuo, sendo entdo intitulado Intimidacao Sistematica.

Pesquisas da ONU (Organizacao das Nac¢oes Unidas) e da Pisa (Programa Internacional
de Avaliacdo de Estudantes) apontam que, respectivamente, cerca de metade da populagdo
mundial de criancgas e adolescentes ja foram vitimas de bullying, e que um a cada dez estudantes
brasileiros é vitima de tal pratica no ambiente escolar. Dados alarmantes que apontam, também,
os danos psicoldgicos sofridos pela vitima que, nos casos mais graves, resultam em suicidio e/ou
assassinato, como aconteceu em outubro de 2017 em um colégio particular de Goiania.

Nos ultimos tempos, a midia e as plataformas virtuais tém se empenhado em criar e
divulgar conteldo acerca do tema bullying, enfatizando e desenvolvendo politicas de combate
a praticas discriminatdrias e de aceitacdo dos seres humanos como individuos diferentes entre
si, trabalhando, principalmente, consequéncias como o suicidio.

Diante desses fatos, é possivel concluir que a prdtica dessa violéncia, ha séculos
construida como sinénimo de brincadeira, deve ser desconstruida. Para sua erradica¢cdo no
futuro, é necessario o envolvimento de pais, professores e de nucleos de assisténcia a criancgas
e adolescentes, bem como aplicacdes do meio legislativo, como a Lei 13663/2018, que atribui a
escola o dever de promover a cultura de paz entre os alunos. Com o habito de trabalhar o
assunto diariamente, é possivel pensar em um futuro livre dos “sindnimos de bullying”.



