Praticas vilipendiosas nas escolas
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O filme “Carrie, a Estranha”, adaptacdo da obra de Stephen King, aborda como danos
psicolégicos podem ser advindos de um histérico de humilhagdo. Fora da televisao, o bullying
ainda é um problema no Brasil hodierno, onde varios jovens se encontram na mesma situacao
de Carrie: sofrendo violéncia fisica e psicolégica e sem perspectivas para se livrar do sofrimento.
Essa pratica repetitiva de agressdes estd presente principalmente nas escolas, tornando
necessaria a participacdo da mesma na solucao do problema.

Em primeira analise, é perceptivel que vitimas dessas agressdes tendem a ter dificuldade
de relacionamento social, desenvolvendo doencas psicoldgicas como ansiedade e depressao,
podendo chegar ao suicidio ou a atos de extrema violéncia, como foi o caso da tragédia do
Realengo de 2011: um ex-estudante, que sofria bullying em sua escola, retornou ao local anos
depois e disparou tiros contra as pessoas, deixando mortos e feridos e cometendo suicidio em
seguida.

Nesse contexto, a problematica ja se tornou comum nas institui¢cdes brasileiras. Muito
se discute o assunto e em 2016 foi sancionada a Lei Antibullying. Ndo obstante, um
levantamento da Secretaria da Educagdo registrou os casos de bullying subiram 14% nas escolas
estaduais de S3o Paulo. Parte da populagdo trata essa questdo como apenas brincadeira entre
colegas, evidenciando uma naturalizacdo do absurdo.

O bullying é um impasse persistente e a escola como instancia social tem o dever de
propagar noc¢bes de cidadania. Portanto, em parceria com o Ministério da Educacdo, as
instituicdes devem contratar psicdlogos, incluindo em seu Projeto Politico Pedagdgico debates
e palestras, com o fito de auxiliar os alunos. Ademais, devem orientar os professores para que
reconhecam a extensdo e o impacto dessas praticas vilipendiosas. Segundo a teoria da tabula
rasa do filésofo John Locke, “o ser humano é como uma tela em branco que é preenchida por
suas influéncias e experiéncias”. Com mediadores eficientes no combate ao bullying, os jovens
crescerao preparados para um mundo mais justo.



