
Atividade Descrição Mínimo por Máximo por Carga Horária Comprovante

Científica

Participação como ouvinte ou palestrante 

em congressos, seminários, palestras  

(presenciais ou online )

2h/atv 5h/atv 20h

Certificado de participação oficial do evento com 

data e carga horária e assinado manual ou 

digitialmente pelo organização

Cultural
Filmes, teatro, shows , feiras culturais, 

jogos de futebol e exposições culturais
2h/atv 4h/atv 20h

Comprovante (ingresso e/ou ticket  assinado pelo 

estudante, crachá com seu nome e assinado pelo 

estudante, certificado do evento cultural com data, 

carta horária e assinado manual ou digitalmente pelo 

organizador do evento)

Voluntariado

Atuar como voluntário em instituição 

publicas, evento de tecnologia, instituição 

assistencial, monitoria de professores em 

disciplinas do ensino médio ou apoio aos 

alunos do curso

4h/atv 8h/atv 32h

Comprovante com papel timbrado oficial da 

instituição ou organização com data e carga horária e 

assinado pelo responsável pela atividade

Extensão
Ministrar minicursos, oficinas para 

comunidade sem recebimento de bolsa
4h/curso 8h/curso 32h

Comprovante emitido pela Coordenadoria de 

Extensão que o estudante ministrou curso, por meio 

de um projeto de extensão aprovado por um servidor

Cursos

Participação em curso extracurricular 

(idiomas, cursos livres, extensão ou 

treinamento) online  ou presencial em 

qualquer área

2h/curso 15h/curso 30h

Certificado de participação no curso oficial do local 

do curso com data e carga horária assinado manual 

ou digitalmente pelo organizador do curso

Leitura
Livro (qualquer área) independente do 

número de páginas
3h/Livro 15h

Comprovante, com nome do estudante foto da(s) 

capa(s) do livro e a(s) referência(s) ABNT da obra 

em um arquivo pdf

Aprovada na 2ª Reunião EXtraordinária do Colegiado de Curso, de 10/12/2025

Prof. Joel D. Saade

Coordenador do curso Tecnologia em Análise e Desenvolvimento de Sistemas

Presidente do Colegiado de Curso - Tecnologia em Análise e Desenvolvimento de Sistemas

Anexo I 

 Quadro de atividades, descrição, tempo mínimo por atividade, carga horária máxima e comprovantes validos para 

compor a carga de Atividades Acadêmicas, Científicas e Culturais do curso Tecnologia em Análise e Desenvolvimento de 

Sistemas
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